
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1  Justificación 
        
         Vivimos en una sociedad en la que cada vez se hace más necesario el 
desarrollo de una toma de conciencia relativa al medio ambiente, como paso 
previo a la solución de los graves problemas ambientales que se plantean a 
nivel mundial. 
       
     De nuestra inquietud ante esta problemática  y sus alternativas de 
solución así como de nuestra certeza de que es fundamental que los niños 
aprendan desde pequeños a mostrar respeto hacia los seres vivos y la 
naturaleza que les rodea, nace este proyecto que pretende hacer conscientes a 
nuestros alumnos de la importancia de cuidar su entorno natural.  
 
    En la  infancia, el medio ambiente juega un papel fundamental dentro del 
proceso educativo. Pretendemos arraigar en nuestros alumnos emociones y 
sentimientos de amor hacia las plantas y los animales, hacia lo bella que es la 
naturaleza y el mundo que les rodea, y hacerles conscientes de que esta 
belleza ambiental es un don que les ha sido dado y que cada niño y niña debe 
aprender a conservar.  
 
    Este proyecto va dirigido a los alumnos del 2º ciclo de Ed. Infantil y 
consideramos fundamental trabajarlo en estrecha relación con las familias , no 
solo informándoles adecuadamente del mismo y solicitando su colaboración en 
el desarrollo de algunas actividades de sus hijos, sino que buscamos también 
una implicación real, programando algunas actividades que requieran su 
participación directa. 
 
   Como núcleo central del proyecto y alrededor del cual giran la mayoría 
de las actividades, se convoca cada año a los alumnos de la etapa infantil y a 
sus padres a integrarse en nuestro club ecologista “Arco Iris”, cuyas normas y 
lemas vienen detallados en su apartado correspondiente. 
 
   Iniciando a los niños desde pequeños en el interés por la naturaleza, 
confiamos  aportar nuestro pequeño granito de arena para que el futuro de 
nuestro planeta sea esperanzador. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2  Objetivo general 
 
   Despertar la curiosidad y el interés hacia un mejor 
conocimiento de la naturaleza y adquirir conciencia de nuestra 
responsabilidad en su mantenimiento y cuidado. 
 
 
 
3  Objetivos específicos 
 

 Observar algunas especies forestales y fauna silvestre de nuestro 
entorno. 

 Incidir sobre los alumnos con códigos de conducta y propuestas que 
favorezcan una actitud de respeto y cuidado de la naturaleza. 

 Valorar la importancia de los recursos naturales en nuestra vida diaria 
desarrollando una actitud comprometida con el ahorro de los mismos. 

 Sensibilizarnos de los problemas medioambientales que se ocasionan 
por hacer un mal uso de la naturaleza. 

 Desarrollar en los alumnos y en sus 
familiares actitudes positivas hacia el 
medio y la naturaleza. 

 Propiciar  la colaboración entre la 
familia y la escuela. 

 
 
 

4  Contenidos 
 

 Fauna y flora características de nuestra 
comunidad andaluza. 

 Los recursos naturales: el agua 

 Los entornos urbanos : parques, jardines, calles y edificios. 

 Los entornos naturales: bosques, playas, mares, montañas, lagos y ríos. 

 Las plantas: qué nos proporcionan y cómo las cuidamos. 

 Los animales: qué nos proporcionan 
y cómo los cuidamos. 

 Poesías, dramatizaciones y 
canciones referidas al tema. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5  Metodología   
 
   En el desarrollo de este proyecto 
aplicaremos un método de trabajo 
fundamentalmente activo que estimule a 
los alumnos a participar, favoreciendo su 
autonomía y el trabajo en grupo. 
   
  El niño será el protagonista de su 
propio aprendizaje, quien investiga, sólo, 
con sus compañeros, con su familia, con su profesor/a… quien aporta material, 
ideas, sus descubrimientos…. Todas las aportaciones de los niños/as, serán 
fundamentales. 
 
   Los tutores no debemos olvidar, en ningún momento, que el fin último no 
es solo un programa de educación ambiental, sino un programa en VALORES, 
con mayúsculas.  
 
  Tendremos en cuenta tres aspectos fundamentales:  
 

 Como primer peldaño de la educación ambiental, nos centraremos en la 
observación y conocimiento del medio que les rodea: no es posible 
actuar sobre algo si no se conoce como es. 

 

 Un segundo paso será conocer los medios y acciones para preservar el 
medio que nos rodea: saber cómo actuar y a través de que vías para 
preservarlo, mantenerlo y enriquecerlo.  

 

 Por último y como aspecto más importante dentro de la educación 
ambiental, nos centraremos en la adquisición de normas, principios y 
valores respecto al cuidado y preservación del mundo natural, es decir la 
toma de conciencia y las ganas de actuar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6  Actividades  
 
  En el proyecto se realizan  actividades que se desarrollan durante todo 
el curso, incluidas en las unidades didácticas correspondientes, con el fin de 
que los niños y niñas asuman que el medio ambiente es algo a tener en cuenta 
en la vida diaria y  de otras actividades que se realizan en unos días concretos 
del curso. 
 
 
 
 
Actividades para todo el año:  
 

 Asambleas de curso y del Ciclo  

 Cuidado de las plantas del aula y del colegio 

 Información a padres 

 Pequeñas dramatizaciones. 

 Poesías y cuentos 

 Reciclado de pilas y papel 

 Ahorro del agua 

 Cuidado y limpieza del aula y el patio de recreo 

 Trabajos en grupo  
 
 
 

Actividades puntuales:  
 

 Campaña colegial “Un colegio limpio” 

 Plantación y observación del crecimiento de semillas 

 Celebración del día mundial del Medioambiente 

 Celebración de bienvenida a la Primavera 

 Pases de películas, documentales, dibujos animados… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Club Ecologista “Arco Iris” 
 
  Es la actividad principal del proyecto. Cada curso, desde hace años, en 
el tercer trimestre se convoca a los alumnos de 3, 4 y 5 años y a los padres  
que estén interesados, a integrarse en nuestro club ecologista con el fin de 
estimular a los niños y a sus familiares a realizar actividades que favorezcan 
actitudes positivas hacia el cuidado del medio y la formación en valores.  
 Para ser miembro del club , es condición indispensable  realizar la promesa de 
ser auténticos defensores de la naturaleza y comprometernos a cumplir unas 
normas básicas de comportamiento ecologista.  
 Cada miembro  recibirá un carné acreditativo de miembro del club y una 
camiseta distintiva con el logotipo ( un arco iris de cuatro colores que reposa 
sobre dos nubes), que llevará en las salidas y actividades que se realicen fuera 
del centro. 
 
     Actividades: 

 

 Comunicación e información a padres 

 Constitución del club 

 Ambientación de la clase y murales informativos con el fin de implicar a 
todo el centro en la medida en que nos puedan ayudar. 

 Elaboración de un banderín, por cursos 

 Ceremonia de Promesa y Compromiso con entrega de carnés y 
camisetas. 

 Realización de un cuadernillo de fichas , secuenciado por niveles, con 
las normas de comportamiento ecologista. 

 Canción-Himno de “Los chicos del Arco iris” 

 Charla formativa para padres sobre los principales problemas 
medioambientales y las posibles soluciones. 

  Salida-convivencia al campo y/o a la playa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7  Evaluación 
 
  La evaluación es una parte importante de los proyectos ya que nos va a 
permitir adaptar, sustituir o cambiar, ajustar…, las propuestas de actividades.  
 La evaluación se realizará al finalizar el proyecto por: 
 

 El equipo docente, en reuniones de ciclo. 

 Los alumnos/as , en asamblea. 

 Los padres y madres, mediante un cuestionario. 
 

 El equipo docente tendrá en cuenta al evaluar el proyecto: 
 

 Grado de implicación del profesorado 

 Grado de coordinación en el ciclo 

 Grado de implicación de los padres y madres 

 Nivel de motivación entre los niños 

 Grado de consecución de los objetivos 

 Actividades realizadas y valoración de las mismas 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


